
HELIA – CENTRE DE FORMATION SHENTAO  
28 CHEMIN DES MOULINS - 69230 SAINT GENIS LAVAL 

TÉL : 04.72.39.28.05 – FAX : 04.78.50.10.35 
WWW.SHENTAO.FR - INFOS@SHENTAO.FR  

TARIFS 

FORMATION TECHNIQUES ORIENTALES DU MIEUX ETRE : 9WEEK-ENDS / AN  

Tarifs particulier : 1800€ TTC  - Acompte 300€ + solde 1500€ 
Tarifs entreprise : 1800€ HT  (formation sous convention ou DIF) - Acompte 352.80€ + solde de 1800€ 
 

STAGES THEMATIQUES  

Tarifs particulier : 2 jours : 200€ TTC  Tarifs entreprise : 2 jours : 200€ HT  
Tarifs particulier : 3 jours : 270€ TTC  Tarifs entreprise : 3 jours : 270€ HT  

TARIFS 

Pour valider votre inscription merci de nous faire parvenir :  
 
1– Formation TOM : le bulletin d'inscription accompagné de votre chèque d’acompte selon votre statut 
     particulier ou  professionnel 
     Le solde de la formation est dû au 1er week-end. Règlements fractionnés acceptés  
      avec un maximum de 5 chèques 
     Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’absence à l’un des week-ends de la formation  
 
2 - Stages : un chèque du montant total du stage choisi (encaissé en début de formation) 
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION MODALITÉS D’INSCRIPTION 

HELIA Conseil 28 Chemin des Moulins 69230 St Genis Laval  
Depuis la Gare de Lyon Perrache, Bus n°17 arrêt "Moulins" 
Samedi :  9h30 - 12h30 et 14h00 - 18h00 
Dimanche:  9h00 - 12h30 et 13h30 - 17h00 
 
Hôtels et restaurants proches du centre de formation 

LIEUX & HORAIRES LIEUX & HORAIRES 

L'école SHENTAO vous propose des formations professionnelles uniques et des stages thématiques à la carte  
associant le toucher énergétique du massage de bien-être et l'étude approfondie des grands préceptes taoïstes chinois. 

 
Notre mission, outre l'apprentissage de ces techniques ancestrales, est avant tout de vous transmettre ce que nous sommes,  

pour vous aider à découvrir l'artiste qui sommeille en vous...  
 

Cheminez vers votre Art du Toucher, laissez vous guider vers votre sensibilité profonde... celle de Votre Cœur 
 

Massages énergétiques, aromathérapie, diététique, amincissement, taôisme, pédiatrie, psychologie et émotions... 

Développer son Etre Intérieur en s'imprégnant de sagesses millénaires de la vertu et du coeur... 
Rétablir l'harmonie du corps et de l'esprit... 

Alchimie des Sens ou Alchimie d'Essences 
Symbiose des vertus des organes des sens tels que les taôistes les décrivent dans les lois des 5 mouvements  

et des propriétés des fragrances des huiles essentielles en aromathérapie... 

C'est dans cet esprit qu'est né le concept  SHENTAO, alchimie de deux idéogrammes sacrés... 
Shen (shén) : esprit, âme du cœur, autel et Tao (dào) : Principe Originel d'où tout est issu et où tout retourne ; la Voie. 

SHENTAO ou l'approche progressive permettant à chacun de cultiver le Tao et de le développer en lui, à sa convenance et à son rythme. 


